Описать свой опыт работы в рамках модуля "Основы психодрамы" в упражнениях на группе.
1. Проанализировать свои ощущения как протагониста, как вспомогательного "я" в чьей-то работе, как участника группы, наблюдающего за группой.
2. Описать опыт участия в разогревающих упражнениях (в начале вебинаров)
Описать опыт реализации базовых техник психодрамы (те, в которых удалось поучаствовать):
- самопрезентация из роли
- дублирование
- зеркало
- обмен ролями
Описать опыт монодраматического упражнения 
Описать опыт социодраматического упражнения
Для тех, кто совсем затрудняется с описанием опыта:
10 пунктов, которые беру из курса Основы Психодрамы.
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